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Lo studente che scegliesse la Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia 
dell’Università degli Studi di Genova potrà fruire di un’ampia offerta formativa che com-
prende la distribuzione nelle varie U.O.  e nelle diverse Equipe della rete formativa mediante 
turnazione quadrimestrale:
-	 Il primo anno gli specializzandi si avvicineranno all’attività clinica in reparto, in day 

hospital e in affiancamento in Pronto Soccorso per implementare competenze teoriche e 
pratiche specifiche in Ortopedia e Traumatologia Generale;

-	 Dal secondo anno in poi si avvicineranno all’attività ambulatoriale e chirurgica mediante 
turnazione a piccoli gruppi nelle varie Equipe con assegnazione a uno o più tutor ai fini di 
approfondire le competenze e acquisire progressivamente autonomia nella pratica clinica 
e chirurgica riguardante le materie trattate.

Nella Clinica Ortopedica gli specializzandi saranno suddivisi nei seguenti padiglioni:
Padiglione 40:
•	 Focus sulla chirurgia elettiva protesica e artroscopica di spalla, anca e ginocchio e sulla 

chirurgia vertebrale: dall’inquadramento clinico, alla Sala Operatoria fino alla gestione 
del follow up;

Padiglione 11:
•	 Focus sulla patologia traumatica ed elettiva del piede e della caviglia presso U.O.S dedica-

ta, ambulatorio multidisciplinare del piede diabetico;
Padiglione Specialità: 
•	 Focus sulla chirurgia traumatologica, dall’inquadramento alla gestione perioperatoria 

del malato fratturato e politraumatizzato, la gestione del trattamento chirurgico in ur-
genza e urgenza differita, acquisizione di competenza nel follow up del paziente trauma-
tizzato e gestione delle complicanze;

Con il patrocinio di



•	 Focus sulla chirurgia della mano mediante affiancamento nell’U.O.S. dedicata.
Gli specializzandi saranno stimolati a partecipare attivamente alle linee di ricerca attual-
mente presenti presso il nostro settore, in particolare in tema di trials clinici in ambito di 
chirurgia protesica, vertebrale e traumatologica insieme a temi di medicina rigenerativa in 
ambito osteo-articolare (cellule staminali e fattori di crescita).

Durante i percorsi di formazione vengono inoltre organizzati laboratori pratici su simulato-
ri all’avanguardia e verrà anche stimolata la partecipazione a congressi, corsi e cadaver lab.

L’offerta didattica viene inoltre implementata negli ultimi anni di specializzazione median-
te periodi di formazione fuori sede nei centri inclusi nella rete formativa a livello regionale, 
oltre a incentivare la frequenza in centri superspecialistici extra-rete formativa, dove lo 
Specialista in formazione potrà eventualmente completare il suo personale percorso for-
mativo e farsi promotore di iniziative di ricerca multicentriche e avvicinarsi al mondo del 
lavoro.
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