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La Scuola ha una durata di cinque anni ed é finalizzata a formare specialisti con solide conoscenze
teoriche, scientifiche e professionali nella fisiopatologia, diagnostica e clinica chirurgica generale.
Lobiettivo primario e che lo specializzando maturi una crescente autonomia, passando gradualmente
dal ruolo di assistente a quello di primo operatore in un vasto spettro di procedure. La Specializzazio-
ne in Chirurgia Generale non forma solo un eccellente operatore tecnico, ma un clinico che sa gestire
il paziente dalla diagnosi pre-operatoria alla gestione post-operatoria, con un approccio sempre piu
orientato alla mini-invasivita e alla tecnologia robotica. Tutti i pazienti oncologici vengono presentati
dagli specializzandi e discussi in riunioni multidisciplinari (DMT) a cadenza settimanale. La specia-
lizzazione in chirurgia generale & un percorso impegnativo, ma estremamente gratificante, che apre a
diverse possibilita di carriera nel pubblico, nel privato, nella ricerca e negli ambiti umanitari.

Le aree fondamentali

La formazione € estremamente variegata e abbraccia l'intero spettro della patologia chirurgica. Le at-
tivita si svolgono in diversi contesti: sala operatoria, reparto di degenza, ambulatorio, pronto soccorso,
endoscopia e centro di simulazione (SIMAV).

Attivita proposte: Chirurgia Addominale; Chirurgia Oncologica; Chirurgia dei Trapianti; Chirurgia
d'Urgenza; Chirurgia Endocrina; Chirurgia Bariatrica; Chirurgia Senologica; Chirurgia di parete; Chi-
rurgia Proctologica; Chirurgia dei linfonodi e dei linfatici; Chirurgia Minore: Day surgery e chirurgia
ambulatoriale.

Attivita Correlate:

Endoscopia digestiva (diagnostica e operativa), trattamento delle ferite difficili.

Rotazioni in discipline affini (es: toracica, vascolare). Possibilita di frequenza, su richiesta, in terapia
intensiva.

Rete formativa

La Scuola di Specializzazione conta su una rete formativa altamente qualificata che si sviluppa trale unita
operative dell Ospedale Policlinico San Martino (Clinica Chirurgica, Clinica di Chirurgia Senologica, Chi-
rurgia dei Trapianti di fegato, Chirurgia Ospedaliera, Trauma Center ed Emergenza Chirurgica) e i reparti



di Chirurgia Generale degli Ospedali Villa Scassi e Galliera di Genova, degli Ospedali di Imperia, Sanremo,
Savona, Lavagna, La Spezia, Novi Ligure e Acqui Terme.

La varieta delle strutture della rete formativa consente agli specializzandi di confrontarsi con una plurali-
ta di casi e di sviluppare competenze tecniche, decisionali e relazionali in contesti diversificati.

I1 Percorso Formativo e 'Autonomia.

Il percorso € rigorosamente regolamentato per garantire il raggiungimento di obiettivi specifici in ter-

mini di casistica operatoria, sia come secondo che come primo operatore.

Siimpara facendo, sempre sotto la supervisione progressiva del tutor. Le attivita didattiche includono:

. Rotazioni Cliniche: nelle divisioni chirurgiche della rete formativa per affrontare I'urgenza ed acquisire
una casistica di alta, media e bassa complessita.

. Formazione Tecnica Avanzata: utilizzo di simulatori virtuali e modelli inanimati per affinare le abilita
laparoscopiche e microchirurgiche in un ambiente controllato (centro SIMAV).

. Attivita scientifica e ricerca: coinvolgimento attivo in studi clinici, lezioni frontali e partecipazione a
congressi per sviluppare un approccio critico e consapevole alla letteratura medica.

. Mobilita Internazionale: possibilita di trascorrere periodi di formazione in centri deccellenza allestero
proposti dalla Scuola o identificati dallo specializzando e condivisi con la Scuola.

Centri di riferimento della scuola all'estero:

Centre Léon Bérard, Lione, General Surgery Robotic Abdominal Wall Recostruction AZ Maria Midde-
lares, Ghent, Universitatsklinik fiir Chirurgie, Salisburgo, Hospital Universitario del Henares Coslada,
University of Madrid, Division of Surgery, University College of London, Division of General, Minimally
Invasive and Robotic Surgery University of Illinois, Chicago, Division of Robotic and Minimally Invasi-
ve Surgery, Brooklyn Hospital Center.

Personalizzazione del percorso formativo.

Pur mantenendo livelli di formazione e standard qualitativi di apprendimento comuni, il processo di
formazione tiene conto delle potenzialita e delle aspirazioni di ogni singolo specializzando.

In particolare: gli specializzandi possono conferire in qualsiasi momento e per ogni necessita formati-
va (problematiche incontrate e possibili soluzioni) con il Direttore della Scuola o suo delegato.

La finalita é collaborativa e di co-creazione del proprio percorso.

I primi due anni sono dedicati ad acquisire competenze di chirurgia generale

La Chirurgia dei Trapianti e in genere le chirurgie specialistiche vengono incluse nella turnazione a
partire dal terzo anno del percorso formativo.

Le turnazioni tengono comunque sempre conto degli obiettivi che il singolo specializzando ha per il
proprio futuro lavorativo.
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